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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 Программа курса внеурочной деятельности «Шахматы» 
разработана в соответствии с: 
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования (утв. приказом Министерства 
образования и науки РФ от 31.05.2021 № № 287); 
- Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования", утвержденным приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 
- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 
- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 
- Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О 
направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 
содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 
основных общеобразовательных программ, в том числе в части 
проектной деятельности»; 
- Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, 
программы воспитания и социализации и дополнительных 
общеобразовательных программ с применением дистанционных 
образовательных технологий (Приложение № 1 к письму 
Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04); 
- Основной образовательной программой основного общего 
образования МБОУ «Чушевицкая средняя школа»; 
-  Уставом МБОУ «Чушевицкая средняя школа»; 
- Положением об организации внеурочной деятельности в МБОУ 
«Чушевицкая средняя школа». 
 

 
Общее число часов для изучения программы «Шахматы» на 

уровне начального общего образования составляет в 3 классе – 34 
часа (1 час в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Знания о игре в шахматы 
Знание легенды происхождения шахмат. 
Знания шахматного этикета. 
Знания названия шахматных фигур. 
Знания правил перемещения и взятия фигур. 
Знания значений базовых шахматных терминов. 
Знание ценности фигур. 
Умение читать и записывать шахматную нотацию. 
 
Способы самостоятельной деятельности 
Правильно располагать фигуры на шахматной доске. 
Играть в шахматы с друзьями и родными. 
 
 
Самосовершенствование  
Решать шахматные задачи. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
«ШАХМАТЫ» 

  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы «Шахматы» на уровне 
начального общего образования достигаются в единстве учебной и 
воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 
российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 
принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 
процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 
формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения программы «Шахматы» на уровне 
начального общего образования у обучающегося будут сформированы 
следующие личностные результаты:  

  
 формирование нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностного общения во время шахматного поединка, 
выполнения совместных учебных заданий; 

 формирование умения целеполагания; 
 развитие образного мышления; 
 формирование логического мышления. 

 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате изучения программы «Шахматы» на уровне 
начального общего образования у обучающегося будут сформированы 
познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 



универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 
действия, совместная деятельность. 

К концу обучения по программе «Шахматы» у обучающегося будут 
сформированы следующие универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия: 
 ориентироваться в строках и колонках таблиц; 
 ориентироваться в понятиях вертикаль, горизонталь, диагональ. 

 
Коммуникативные универсальные учебные действия:  
 с пониманием относиться к умственному труду; 
 вежливое отношение к сопернику, собеседнику, партнеру. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия: 
 соблюдать правила поведения на уроках игры в шахматы и 

общественных местах;  
 умение анализировать ситуации, давать оценку происходящему и 

делать выводы;  
 взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения 

учебных заданий, соблюдать культуру общения и уважительного 
обращения к другим обучающимся; 

 проявлять эмоциональную сдержанность при возникновении 
ошибок.  
 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу программы обучающийся достигнет следующих 
предметных результатов по отдельным темам программы «Шахматы» : 

 
 делать краткое сообщение о легенде происхождения шахмат;  
 знает шахматный этикет; 
 знает названия шахматных фигур; 
 знает правила перемещения и взятия фигур; 
 знает значения базовых шахматных терминов; 
 знает ценность фигур; 
 умеет читать и записывать шахматную нотацию; 
 умеет правильно располагать фигуры на шахматной доске; 
 умеет самостоятельно решать шахматные задачи приведенные в 

учебниках по шахматам. 
  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№

 

п/

п  

 

Наименов

ание 

разделов 

и тем 

программ

ы  

Количество часов 

Электронн

ые 

(цифровые) 

образовател

ьные 

ресурсы  

Дополнител

ьная 

информаци

я  

 



  

Все

го  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практиче

ские 

работы  

 

  

Раздел 1. История шахмат 

1.1 

Легенда 

возникнов

ения 

шахмат. 

Родина 

шахмат. 

 1      

Итого по 

разделу 
1  

 

Раздел 2. Шахматный этикет 

2.1 
Шахматны

й этикет 
2      

Итого по 

разделу 
 2 

 

Подготовка к игре 

Раздел 1. Шахматные термины 

1.1 

Названия 

фигур. 

Диагональ, 

горизонтал

ь и 

вертикаль 

на 

шахматной 

доске. 

1     

1.2 
Шахматна

я нотация. 
1     

1.3 
Шах. Мат. 

Пат. 
1     

Итого по 

разделу 
 3 

 

Раздел 2. Шахматные фигуры 

2.1 Пешка. 3     

2.2 Король. 3     



2.3 
Ценность 

фигур. 
1     

2.4 Ферзь. 2     

2.5 Слон. 3     

2.6 Конь. 3     

2.7 Ладья. 3     

Итого по 

разделу 
 18 

 

Раздел 3. Основные принципы игры 

3.1 
Взятие на 

проходе. 
1     

3.2 

Шах и 

защита от 

шаха. 

2     

3.3 Рокировка. 1     

3.3 

Мат 

одинокому 

королю 

тремя 

фигурами. 

4     

3.4 

Основные 

принципы 

игры в 

начале 

партии 

(дебюте). 

1     

3.5 

Партии-

миниатюр

ы. 

1     

Итого по 

разделу 
 10 

 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34      
 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 



Учебник для общеобразовательных организаций «Шахматы в школе 1 

класс», Издательство «Просвещение», Москва, 2021. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ 

СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 https://edsoo.ru 

 https://resh.edu.ru/ 

 https://studfile.net 

 https://nsportal.ru/shkola/ 

 https://infourok.ru/biblioteka/ 


