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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности уровня среднего общего 

образования МБОУ «Чушевицкая средняя школа» в 2024-2025 учебном году 

1. Общие положения 

1.1. План внеурочной деятельности МБОУ «Чушевицкая средняя школа» 

на 2024/2025 учебный год построен в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (с 

изменениями на 11 декабря 2020 г.); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования", утвержденным 

приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 г. № 254»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 

«Об утверждении порядка формирования перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 № 

03– 1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/23 учебном году»; 

- перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- с письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

 Основной образовательной программой начального общего образования 

МБОУ «Чушевицкая средняя школа»; 

 Уставом МБОУ «Чушевицкая средняя школа»; 

- Положением об организации внеурочной деятельности в МБОУ «Чушевицкая 

средняя школа». 



1.2. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС СОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ СОО. 

1.3. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивных секциях, кружках в учреждениях и отделениях 

дополнительного образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей 

(законных представителей) обучающихся в МБОУ «Чушевицкая средняя школа» (далее - 

МБОУ «Чушевицкая средняя школа»). 

1.4. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений 

курсов из перечня, предложенного школой: спортивно-оздоровительное, духовно- 

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

1.5. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками, ведущими занятия. Для этого в МБОУ «Чушевицкая средняя школа» 

оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся 

списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы проведенных 

занятий вносятся в электронный журнал в соответствии с рабочими программами 

внеурочной деятельности. 

1.6 Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 

класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной 

инструкцией. 

1.7. Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии ФГОС СОО, в 

том числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем 

директора МБОУ «Чушевицкая средняя школа». 

2. Цели и задачи: 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Чушевицкая средняя школа» вводится в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, развития личности и 

творческого потенциала, а также расширения сферы применения предметных знаний. 

Задачи внеурочной деятельности основаны на достижении личностных и 

метапредметных результатов в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 



подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности и 

включает в себя: 

спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья учащегося, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре; 

духовно-нравственное направление, целью которого является освоение учащимися 

духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к 

самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического 

мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных 

ценностей в жизненной практике. 

социальное направление помогает учащимся освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить 

активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству 

общеинтеллектуальное направление предназначено помочь учащимся освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 
познавательную активность, любознательность; 

общекультурное направление ориентирует учащихся на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских 

качеств, организаторских умений и навыков. 

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает 

их практико-ориентированные характеристики. 

- Воспитание российской гражданской идентичности; 

- Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию, самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, уважительного отношения к труду, опыта социальной деятельности; 

- Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего духовное, культурное и 

социальное многообразие современного мира; 

- Формирование уважительного отношения к другому человеку; 

- Освоение социальных норм и правил поведения в обществе; 

- Развитие морального сознания и компетентности в решении проблем на основе 

личностного выбора, формирование ответственного отношения к собственным поступкам; 

- Формирование коммуникативной компетентности; 

- Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

- Формирование основ экологической культуры; 

- Осознание значения семьи в жизни человека и общества; 

- Развитие эстетического сознания через освоение художественного и культурного 

наследия народов России и мира; 

- Умение учащихся организовывать совместную деятельность с педагогами, 

сверстниками; умение формулировать, аргументировать и отстаивать свою точку зрения; 

умение осуществлять самоконтроль и самооценку. 

3. Планируемые результаты 

Первый уровень: 

Усвоение школьником социально-значимых знаний, норм и традиций, которые помогут 

лучше ориентироваться в жизни окружающего общества. 

Второй уровень: 



Развитие социально-значимых отношений учащегося – позитивных отношений к 

Отечеству, труду, знаниям, природе, культуре, миру, к другим людям, к здоровью и т.д. 

Третий уровень: 

Приобретение школьником опыта осуществления социально значимых действий, которые 

ориентированы на сохранение и развитие всего того, что признается в обществе 

ценностями. 

Достижение этих результатов осуществляется поступательно. 

 

1 уровень 2 уровень 3 уровень 

Создают благоприятные 

условия для усвоения 

школьниками социально- 

значимых знаний 

Создают благоприятные 

условия для развития 

социально значимых 

отношений школьников 

Создают благоприятные 

условия для приобретения 

школьниками опыта 

социально значимых 

действий 

Лекции и рассказы 

Развлекательные игры 

Викторины, конкурсы, 

соревнования 

Праздники 

Театрализации 

Культпоходы 

Экскурсии 

Беседы 

Дискуссии 

Дебаты 

Ролевые и деловые игры 

Слёты 

Исследовательские проекты 

Школьные клубы 

Социальные проекты 

Поисковые экспедиции 

Акции и мероприятия в 

рамках деятельности 

Совета учащихся, 

Совета старшин МК, 

Волонтерского отряда 

Гражданско- 

патриотические, трудовые, 

социальные акции и 

проекты 

Работа школьного музея 

 

5. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования (11 класс) 

В 11 классе МБОУ «Чушевицкая средняя школа» реализуется основная 

образовательная программа в соответствии с ФГОС СОО. Основная образовательная 

программа определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательной деятельности при получении СОО и реализуется МБОУ «Чушевицкая 

средняя школа» через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Формирование модели организации внеурочной деятельности обучающихся 10-11 

классов основывается на целях и ценностях основной образовательной программы общего 

образования, ожидаемых результатах освоения этой программы, а также на структуре 

Образа выпускника завершающего уровня обучения. Структура компетенций, развитие 

которых должна обеспечить образовательная среда школы, определила направления 

организации внеурочной деятельности на старшем уровне обучения. Присутствие в 

данной модели как интеллектуальных, личностных, так и мировоззренческих элементов 

обеспечивает целостный, системный взгляд на конечную цель образовательного процесса 

- развитие жизненной компетентности обучающихся в соответствии с их 

индивидуальными особенностями. Выпускник - это личность, обладающая необходимыми 

компетенциями для гибкой адаптации в условиях скоростного мира, способная находить в 

нём своё место, за счёт умения критически мыслить, целенаправленно действовать и 

отличать добро от зла на основе сформированных у неё, посредством личного опыта 

добротворчества, инвариантных ценностных ориентиров. 



МБОУ «Чушевицкая средняя школа» определяет формы организации образовательного 

процесса. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 

Занятия по внеурочной деятельности осуществляются после основного расписания с 

перерывом 45 минут. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы. План внеурочной деятельности определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

обучающихся при получении среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей, 

потребностей и интересов обучающихся и возможностей МБОУ «Чушевицкая средняя 

школа». 

План внеурочной деятельности МБОУ «Чушевицкая средняя школа» определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими основных образовательных программ с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Чушевицкая 

средняя школа». 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в МБОУ «Чушевицкая 

средняя школа». Возможно проведение занятий с выходом из школы в зависимости от 

целей (экскурсионные, профориентационные и т.д.) школа предусматривает 

использование ресурсов других организаций, включая организации ДО, профильные 

образовательные организации, организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные и иные. 

Курсы внеурочной деятельности распределяются на основании анкетирования 

обучающихся и их родителей (законных представителей) с целью дальнейшего 

определения образовательного маршрута и поступления в вузы по различным 

направлениям, а также, с целью вовлечения старшеклассников в социальную, 

практическую, исследовательскую и научную деятельность. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) не входит в максимально допустимую аудиторную недельную 

нагрузку (в академических часах). 

Объем недельной нагрузки - 5 часов в неделю. 

Общий объем на два года обучения – 340 часов. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется 

педагогическими работниками, ведущими занятия. Текущий контроль за посещением 

занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется классным 

руководителем в соответствии с должностной инструкцией. 

1.14. Формы представления результатов внеурочной деятельности определяется рабочей 

программой курса в соответствии с Положением о внеурочной деятельности. 

1.15. При организации внеурочной деятельности используются программы линейных и 

нелинейных курсов внеурочной деятельности. 

1.16. Программы внеурочной деятельности реализуются: 

- за счёт часов, выделенных на внеурочную деятельность; 

- классными руководителями, в рамках должностных обязанностей; 

- иными педагогическими работниками (педагог-организатор, социальный педагог); 

- педагогами-предметниками, в рамках должностных обязанностей. 

Управление внеурочной деятельностью. 

Общее руководство внеурочной   деятельностью   с обучающимися   в школе 



осуществляют заместитель директора на основе своих должностных обязанностей. 

Основные функции заместителя директора при руководстве внеурочной 

деятельности: 

 планирование, проведение анализа и контроля внеурочной деятельности с 

обучающимися; 

 организационное и методическое обеспечение работы классных руководителей, 

педагогов, ведущих внеурочную работу, участие в организации системы повышения 

квалификации педагогов, занятых в сфере воспитательной деятельности; 

 помощь в проведении профилактико-оздоровительной работы среди 

обучающихся; 

 организация досуга и творческой деятельности обучающихся в школе; 

 обеспечение участия обучающихся в мероприятиях, проводимых в школе, 

другими учреждениями и организациями; 

 организация поощрения обучающихся за активное участие в организации 

внеурочной деятельности в школе; 

 взаимодействие с общественными организациями; 

 проведение индивидуальной работы с обучающимися. 

 

1.17. Обучающиеся МБОУ «Чушевицкая средняя школа», наряду с занятиями 

внеурочной деятельности, имеют возможность заниматься в кружках, секциях, клубах и 

т.д. Отделения дополнительного образования детей школы. 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

МБОУ «Чушевицкая средняя школа» 

на 2024-2025 учебный год 

для 11 класса 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Количество часов в неделю 

по программе 

Всего по 

программе в 

неделю 

  11 класс  

Спортивно- 

оздоровительное 

«Волейбол» 1 

 

1 

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 

1 1 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

1 1 

 «Герои 

Вологодчин

ы» 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное Курс по 

функциональной 

грамотности 

0,5 

 
0,5 

 Курс по 

функциональной 

грамотности 

0,5 0,5 

 Итого: 4,5 4,5 



Годовой план внеурочной деятельности 

МБОУ «Чушевицкая средняя школа» 

на 2024-2025 учебный год 

для 11 класса 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Количество часов в неделю 

по программе 

Всего по 

программе в 

неделю 
11 класс 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Волейбол» 34 34 

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 

34 34 

 «Россия – 

мои 

горизонты» 

34 34 

 «Герои 

Вологодчин

ы» 

17 17 

Общеинтеллектуальное Курс по 

функциональной 

грамотности 

17 

 
17 

 Курс по 

функциональной 

грамотности 

17 17 

 Итого: 153 153 

 

План внеурочной деятельности будет реализован с 01.09.2024 года.



 


